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Jlapcnuk 1maxc Ba OJKaMHUSAT MyHOcaOaTJlapyHM TH3UMIIM  Tap3ja
VpranyB4M TCHUXOJIOTUSHUHT MYXHM TapMOKJapuJiaH Oupu OViIraH WXKTH-
MOUU TIcuxoyiorus (aHura OaruiuIaHTaH. Y HJla MKTUMOUN TICUXOJIOTUSSHUHT
dbyHIaMeHTan MyaMMoiapyu OVIMUII MYJIOKOT, TypyXJjap WKTUMOUHN TCUXO-
JIOTUSACH, IIAXCHUHT WKTUMOUN-TICUXOJIOTHK cHudaTiapu, YHUHT KaMHUSTAA
VDKTUMOWWIIAITYBH, )KYMJIAJaH, UKTUCOINN MXKTUMOUWIAITYBHU JKapacHIapu,
OOIIKapyB TICHUXOJIOTHUSACH acoC/Iapd Ba YHHUHT TaTOWKUU xkabOxamapu OaéH
sTuiraH. VDKTUMOUN TICUXOJIOTUSIHUHT TMpEeIMeTUra OuJl TYpJu Kapaliap,
PUBOKJIAHUIII TapuUXUTa OWJ MaTepHaliap Xamjaa WKTUMOHUMN-TICUXOJIOTHUK
JKapa€HJIapHU VpraHull ycyJUlapd XaM KuToOda y3 ypHuHU TomnraH. Wik
MapoTaba axOOopOT-TICUXO0JIOTMK XaB(PCHU3IUK Macajajapyu WKTUMOUM MCUXO0-
JIOTUSIHUHT TpeaMeTu cudaTtuga 6aéH dTUIHO, TypJid KOMMYHUKATHB XYyPyK-
Jap IWApPOMTHUIA WIAXCHUHI Y3WHHU Y3 XUMOs KWIHII MIAPTIAPU WIMHUN
KUXATAaH acociaHraH. 3epo, OJUi YKyB IOpTiapujia TaxCwi oJaéTran
OakanaBp-Tasiadanap XamJa MAaruCTpPJIAPHUHT WXKTHUMOMM XYJK TYypJu
KYypuHULIUIapu Oopacuja aHUuK Ouiumiapra sra OYIMIIN, OPTUMHU3IA
MICUXOJIOTUK XWU3MaTHU TaIlIKWJ 3THUINTa OWUJi KYHMKMa Ba Majakajapra sra
oynuiu yTa 10a3apoaup.

COLHUAJIBHASA TICUXOJIOI'USA: YueOnuk mist By30B // ABTOD:
B.M.Kapumona. — T., 2012. — 190 c.

3arnaBue: MUHHUCTEPCTBO BBICIIETO U CpeJHEro oOpa3oBaHMUs
Pecnybnuku Y36ekuctan, TamkeHTckuid ['ocy1apcTBEHHBIN Y KOHOMHYECKUIMA
yHuBepcuteT, B. Kapumoga.

Y4eOHUK 10 COIMaIbHOM TCUXOJIOTUM IIPEJICTaBIsIeT COO0OM cHcTeMa-
TUYECKUN KypC OAHOIO W3 BAXHEHIIMX OTpacied IICUXoyiornu. B HeMm
u3naraioTcs GyHIaMeHTaJbHble MPOOJIEMbl COUANIBHON MCUXOJIOTUH, TaKUe
KaKk oOOIIeHue, colMalibHas IICUXOJIOTHS TPy, COLUAIbHO-IICUXOJIOTHU-
YECKUE KA4yeCTBA JINYHOCTH, COLMAJIBHBIE YCIIOBUA €€ COLMAIN3alui, B TOM
YUCJIE, SKOHOMUYECKOW, TICUXOJIOTUS YNIPABJIECHUS, 4 TAKXKE MPUKIATHBIE €€
acnekTbl. [laH 0030p pa3nuYHBIX MOJIX0JI0B K OMKCAHUIO MPEIMETa COLMAIIb-
HOM TICUXOJIOTUH, HCTOPUUYECKNE BEXU €€ Pa3BUTHS, METOJBI MCCIEIOBAHUS
COLIMAJIBHO-TICUXOJIOTMYECKUX (PEHOMEHOB. BriepBble M3NI0KEHA CYTh MPOO-
JI€Mbl COLIMATIbHO-TICUXOJIOTUYECKUX ACTIEKTOB MH()OPMAIIMOHHO-TICUXOJIOT -
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YecKo 0€30MacCHOCTH M CIOCOOOB TMCHUXOJIOTUYECKOM 3allUThl JIUYHOCTU B
YCJOBHSX I100anu3aiuy U nHGOopManoHHON omacHocTu. Ha ceromusamHuii
J€Hb M3y4YCHHE COIMATBbHO-TICUXOJOTUYECKIUX MEXaHU3MOB OOIIECTBEHHOTO
MOBEJICHUSI JINYHOCTU B PA3IMYHBIX IpyMnmnax, (OpMHUPOBAHHUE COOTBETCT-
BYIOILIUX HABBIKOB y CTYJEHTOB-0aKajJaBpOB, a TAKK€ MaruCTPaHTOB B Jielie
OpraHU3aliy COIUAIBHO-TICUXOJOTHYECKON CIIY>KObI B Pa3IUUHBIX YUPEK-
JICHUSIX SIBJISIETCS BECbMa aKTYaJIbHOM.

SOCIAL PSYCHOLOGY: Textbook. For the students of higher
schools // The author: V.M. Karimova. —T., 2012. — 190 p.

Title: The Ministry of higher and secondary special education Republic
of Uzbekistan, Tashkent State University of economica, Vasila Karimova

The textbook on social psychology represents a regular rate of one of the
major branches of psychology. In it fundamental problems of social
psychology, such as dialogue, social psychology of groups, socially-
psychological qualities of the person, social conditions of its socialization,
psychology of management, and also its applied aspects are stated. The
review of various approaches to the description of a subject of social
psychology, historical marks of its development, and methods of research of
socially-psychological phenomena is given. For the first time the problem of
socially-psychological aspects of information-psychological safety and ways
of psychological protection of the person in conditions of communicative
danger is put. For today studying of socially-psychological mechanisms of
public behavior of the person in various groups, formation of corresponding
skills at bachelor’s students in business of the organization of a service's
social psychology in education institutions is rather actual.
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KHUPHUIII CY3U YPHUJA

FOkcak uHdopManmon-trexnonorusiap acpu Oynmum XXI acp
WHCOH OMWWINTa bTUOOPHUHI Ky4yaluIinu OwiaH XaMm TaBcuiaHagu.
3epo, ¥3 pyxuil KeUMHMaJIapUHA OONTKAPUII, SKUHIApU OMIIaH CAMUMMIA
COFJIOM MyHocabaTiapaa OYnuIn ucTard ojaaui ¢ykapojapaa KyH
caiiud optub 6opmokaa. by 6opaaa 3bTHOOp Tanad xuxaTiaapaaH oupu
— Oy MyoMara, ¥3apo TabCHp Ba Y3JUTHHH Y3rajapra HaMOEH 3Ta OJIMIII
KOOUJTUSITUITUD.

JlaBpuMH3 MHCOHHM MyCTakuwi (DUKpiM maxc cudaruaa xap Oup
COHMsiZa Yitmamra, (ukpriamra, Myjgoxasa OpUTHO, ¥3U y4yH XYJIO-
cajap YdKapuiira Maxoyp ATMoKda. AbHU, Oy YeKkcu3 onamaa Ou3
V3uMU3HU Y3ranapcus, y3 MaHdaaTiapuMu3Hu V3rajiap MaHdaaTucus
TacaBBYp KWJIa OJMaraHuMu3 Y4YyH XaM WXTHUMOWMI MCUXOJIOTUSIHU
ownuilra MaxoypMus. 3epo, MyCTaKWJ JaBIaTUMUZHUHT cuécatu WH-
COH MaH(paaTUHU XHUMOS KWIHII, YHHHT Y4YyH MYHOCHO TypMyII
Tap3UHMU APATUIN dKaH, Oy MILIAPHU amajira OIIMUPHUII Y4yH OYIFycu
MyTaXxacCcuc, MeAaror-yKUTyBUYH, 3UENH MOKTUMOUN OOpJUK KOHYHUSIT-
JApUHU OWJIMIIM Ba YHIAH Mapomuja Goiiganuod, TypMyIl HOpMaaapura
OYiicyHraH XoJjja >KaMHATAa VY3UHUHT MYHOCHMO VpHUHHU HSraiiao,
bykapoauk OypunHH a0 dTUlra Tan€p oyaumau aapkop. Iy Hykrau
HazapJaH oJau0 KapajiraHja, Tajgadajap XyKMHIa XaBoJia STHUJIAETraH
“NKTUMOMN TICUXOJIOTHS” JAPCIIUIU IIaXC Ba >KaMHUSAT MyHocabaTiaapu
KOHYHUSTIAPUHU TaBcUIaIira OaruiuiaHraHaup.

3epo, MyCTaKWUTMK MUJIIapua €1l aBjioJl KyHIaJIuK MyoMasacu Ba
TypMylI TAP3UHUHT KAMUAT HOpMajapura MOCIIUIH yJap/ia COFJIOM FOsI
Ba JIYHEKApalHUHT I[IAKUIAHWINWTa peaj 3aMuHaup. by xakaa nasia-
TUMH3 paxbapu Mciaom KapumoB: “Y3uHUHr Xa8TUHH, ONAUra Kyilran
MaKCaJIUJIApMHA aHWK TacaBBYp KWia OJIAJINTaH, Y3 Kelakaru XakKujaa
KalifypaJurai MWIIAT Xe4 Oup JaBpjJa MWIIMA FOsI Ba MWUIAM
Ma(KypacH3 siiamMara Ba siaii onMaiian”, 1e6 TabKuIaranap.
FOkopurnnapaan kenubd 4MKKaH X0Jiaa, Ou3 KaMUATUMHU3 XaéTtuaa pyu
Oepa€tran O6apya Y3rapUIUIAPHUHT WHKTUMOUM-TICUXOJIOTUK MOXHUSTHHU
OyiFycM MyTaxacCHciap TOMOHHJAH V3JalITHPUWIMINUIA KYMak

1KapI/IMOB N.A. XamuatumMu3HHHT MadKypacu XalKHU-XaJIK, MIJUIATHH MWDIAT KWIAIITa XU3MaT 3TCHH.
7 xung. — T.: «Y36ekucton», 2002. — b. 89.
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OepyBuUM WIMUNA MaHOAJapHUHT axaMHUSITUHU sHAa OWp MapoTada
TabKUJJIAIIHA HUCTAapAUK. 3€po, MaMjaKaTUMH3[a Y3UHUHT cudart
0ockuum noupacuna myBaddakusTian amanra ommupriaétran Kamgpmap
TaiiépramtHUHr Mwumii gactypu Oapya MIUIAPUMHM3HUHT aMaliJlaru
FOSIBUM WyHanumuHu Oenrwiaiiaun Ba toptoommmu3 Mcinom Kapumosn
TabKUJJIAraHIapUACK, ‘EHUIAPUMU3HUHT UHUMOH-IYbTUKOAWHU MYCTaX-
KamJall, UpoJIaCuHU OaKyBBAaT KWJIWII, YJIApHU Y3 MyCTakuia (UKpUTa
ora OymraH 0apkamMol HMHCOHIAp OTHO TapOMsUIAIr™  HIIFHHHT
caMapaJIopJurura yjayur 0yiauo Kyuiaau.

V36eKHCTOH MYCTAKMILUIMKKA SPHIIHMII OCTOHACHIASK, IOPTOOLIU-
MU3 ENUIapuMM3ra JKyJa KaTTa UIIOHY Ounaupud, ‘‘PecmybOnuka-
MU3HUHT OYTYHTHW Ba 3PTaHTH TaKAUpHU €I aBJIOJHUHT KacO mMaxoparTw,
WHTEJJICKTyal Japa)kacu, MabHaBUM TapakKUETHU, KUCMOHHUI COFJIOM-
JurAra GOFINK™ JeraHiapuaa KarTa MabHO 0op. By cysmap 6m3
TapOusiIaétrad xap Oup EIIHUHT KaMUSAT OJIIWJArd MAChbYJIUATH Ba
MamJIakaT TapakKKUETUIAard OeHa3up YpHUHM XaMm Owiaupanu. 3epo,
JIABIATUMH3 pax0apu énuiapH Y36eKHCTOHHHHT SHI KaTTa OOIIHIy,
MEXHAT Ba MHTEJUICKTyasl (aonustaard 3axupacu cudarujga JT0UMO
apA0K1a0, yJIapHM TapOusIall WIIMHU JIaBjiaT axaMUSITUTa MOJIUK HIII
cudarnia OeNruIaraHIMKiIapyu Xe4 KUMra CHUp SMac. Xalaud MamJiaka-
TUMHU3 MyCTakuia Oynmaran mantaaék, Ilpesmaentumus Hciaom
KapumoB y30€KUCTOHIUK (Daosl KaMOATYMIMK BaKWIapu Ouiiad
yupamu0, ynapra “Mana my 06e0axo OOHIMTMMHU3HHM CakjIad KOJIHII,
¢nuIapuMu3 TapOUsICU YUyH, YJIAPHUHT 0aXTJId, TYKUH, Ma3MYyHJIH Xa€TH
y4yH Xed HapcaHM asMacIMIMMHU3 Kepak. Il aBioj TapOMscH Xakuja
ranupraiia 3uéIuIapMU3HUHT YpHU aloXuja SKaHJIUTUHH YbTHOOpra
OJIUIII KepaK.”4 nerannapuaaék, oapya 3u€au-oauMIIap OJIINTa IIaxc Ba
YKaMUAT MyHOca0aTjiapura ajJoxuja dbTHoop KapaTtud, Oy iynaa sHruya
¢ukpnam ¢ancadhacuHu gpaTUIITa YaKUPTaHIUKIApU WU calimH aéH
oynMokaa. Y0y macanajgapHu €pUTHIIAA 3Ca UKTUMOUN MCUXOJIOTHUS
(aHMHUHT YpHU Ba poyiK y3ura xocaup. UyHKH y Mamilakatjard
WOKTUMOUM TICUXOJIOTMK Ba3USATHM MHOOATra oJiraH Tap3da IIaxc
TapOUsICUIArd XaM WXTUMOHUN, XaM TICUXOJIOTUK OMWIJIAP TabCUPUHU
KOMIUIEKC Tap3/a YypranyBuu (aH Ba aMaJIUET UYHATUIININD.

Japciuk V36exkucton Pecriy6imkacu Onuit Ba ¥pTa Maxcyc TabiIuM

’KapumoB M.A. Mummmit HCTHKION MadKypacH — Xaik JbTHKOAM Ba OYIOK KeTakaKka HIIOHGgMp. — T.:
«¥36ekucrony», 2000. — B. 11.

3 Kapumos, Vciom AGmyranmeBud. Y3GeKHCTOH MyCTaKMUIHMKKAa spummm octoHacuaa / W.A. Kapumos.-T.:
«¥36ekucron», 2011.- 115 6.

* Va man6a, 141 6.



BaszupnauruHuHr TaBcuscura kKypa ¢E3wiaraH OynuO, kacO TabIuMu
WYHAIMIIUAA OJIMM MaJlaKalli MYyTaxaCCUC-TIEAaroriiap TauEpaoBYU
oJIui VKyB IOPTJIADUHUHT OakajaBp Xamja Maructp Tajadanapu y4yyH
MYyIpkamnaHrasaup. Kutobaa maxc TapakKu€Th ydyH MyXuM OyiraH
OMWJI Ba >KMXATJap, )KyMJIaJlaH, yHAAru (puKpiam >xapaéHiiapyu, HHCOH-
aard (PUKPHUHT MYCTaKWJUIUTH, TallKU WKTUMOUM MYXUTra KUpPUIIUO
KETHIIH, KAMHUIT HOPMaJIapu Ba MKTUMOHUMN POJUIAPHU Y3JIAMITUPUILIH,
rypyxJa Y3uHU TYTHILIU, TPOPECCHOHA OKCAIUIINTA TYPTKH OYIyBUd
MyXUM OMWJUIAp, S’bHU, IIAXCHUHT MabHaBUSTH, MadKypacu, axOopoT
XaB(CU3MUTH, TYpJIM WAKTUMOUN TypyXJapAard MakOMH, LIaxciapapo
MyHoca0aTiap Ba HM30JIap Kabu Katop Macananap €putuirad. Japciauk
MyaJUTUOHUHT YOy WYHaIMIIA WITapu HaIIp ITTUPraH KyJJaHMa-
JAPUHUHT TYJIIUPWITaH, TAKOMWUIAIITAPUITAH HYCXaCUIUP.

Ilpogpeccop B.M. Kapumosa



1-606. M’ KTUMOMHU NCUXOJOI'UsI ®AH CUPATUIA
1.1. MokTrumouid nmcuxoJiorusi GaHUHMHT IPpeAMeTH Ba Basudaiapu

W>kTMOUMIA TICUXOJIOTHS Ky/1a KaIUMHUI Ba IIYHUHT OWJIaH Oupra y
yTa HaBKUpPOH (aHaup. YHUHT KAAUMHUIUINTU WHCOHUSAT TapUXH,
MaJIaHUSITU Ba MabHABUATHUHUHT KaJAUMUN WIIU3JIapu OWsiaH Oenrusa-
Haau. YJap aciuHU Onubd KaparaHjaa, y €ku Oy »KaMusTAa silaraH
KHUIIWIAp YpTacuJaard WXKTUMOUM MyHOCaOaTIapHUHT Ba TaaKKypHUHT
XOCHWJIACH HKAHJIUTY OWJIaH YbTUPO( ATUIICA, KTUMOUM TICUXOJIOTHUS Y3
ycayOuaTu, mnpeaMeTd Ba (Qaniap THU3UMUIA TyTraH YPHUHUHT
SHTWIATH WHCOHUAT TAPAKKUETUHHUHT SHI SIHTY JABPHUIA IIAKUIAHTaH-
JUTM Ba PHUBOXWra TYpTKW Oeprannuru OwiaH TaBcu(IIaHAIU.
JlapXakukat, HKTUMOUMN TICUXOJOTUSIHUHT (haH cudartuaa TaH OJIUHUIIN
Xycycuaa cy3 0opap 3KaH, YHUHT pacMaH 3bTupod stunuimu 1908 i
aerunaan. YUyHkd aliHaH 1[Iy WWIM MHIIA3 OJUMH  B.Maxoyzann
V3uHUHT “MKTUMOUN TICUXOJIOTHSTAa KUPHUII® KUTOOMHH, aMEpPUKaJIHMK
corosior 2.Pocc »ca “Voxtumoud 1icuxojiorust’ ne0 HOMIIAHTAaH
KMUTOOMHU 4om 3TTHpraH 3au. by acapnapaa OupuHYM MapTa ajoxuia
(daH — WKTUMOUM MCUXOJOTUSHUHT MaBXKYIJTUTH TaH OJUHIU Ba YHUHT
npeaMerura Tabpud oepunau. Mkkana myand xam — OUpH MCUXOJIOT,
UKKMHYUCU COLMOJIOr Oynumura kKapamaid, Oy ¢(aHHUHT acocuit
NPEIMETH MOKTUMOUM TAPAKKUET XaMJla MCUXUK TAPAKKUET KOHYHHST-
JJApUHU YUFYHJIMKA YPTraHUIIAUD, J€TaH YMyMHUN XyJiocara KEJWIITaH.
Tyfpu, Maskyp MyaumH@puapHUHT Xap Xuil (aH COXAaCHHUHI BaKWIH
OKAHJIUTH, YJAPHUHT MXTUMOMN-TICUXOJIOTUK XOJucalap TaOuaTHHU
EputHuira HUcOATaH Yy3ura XoC KapalUIApUHUHT MAaBXy[JINTA Ba
OyHail €H/IallyB TO X03Upraya JIaBoM dTaéTraHiurura acoc oynau. Pyc
OJIUMAcCH F.MAHOpeeea5 TabKUIATAHUJICK, VOKTUMOUM TICHXOJIOTUA
coxXacujia MIIaéTraH MyTaXacCUCHUHT aclii/ia KUM 3KaHJIUTU — MICUXO-
jgormu, ¢ainacy@mu €K1 COlMOJIOTMU, — YHUHT yIOy (aH npeamerura
¢HaamyBuaa Y3 aKCHMHU TOMaJW, YyHKH arap y coimuoJor Oyica,
VOKTUMOWIM KOHYHUSITJIIAQpHU aBBaJl OOIIJaH >KaMUSATAArd aHbaHajlap Ba
YMYMHI KoWJalap TWIWJA TYHIYHTUPHUINTa WHTWJICA, IICUXOJOT —
KOHKPET OJIMHTaH IIaXC MCUXOJOTUSICUHUHT KOHYHUSTIAPUHU YMYMXKa-

5 AnpnpeeBa I'M. Couunanbnas ncuxosorus. - M.: nu3a-so « ACIIEKT ITPECCy», 2002 — 364 c.
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MUST KOHYH-KOWJajapura TaTOMK OTHUINTa Xapakar Kwiaau. Huma
OynraHjga xam, IIyHH AacoCid Tap3Ja 3bTUPOd OTUI 3aPYPKH,
VOKTUMOMM TICUXOJOTUSIHUHT ajoxuaa gad Oynubd axpanul® YUKHUIIUTa
cabab Oyyiran wiMui MaHOaIap UKKU GaH — MCUXOJIOTHS Ba COI[UOJIOTUSI
(aHJIApUHUHT JpUIITaH IOTYKJIapu Ba Xap KaWCHCUHUHI JIOMpacujia
MabJlyM MYaMMOJApPHUHT E€UYWIWIIA YYyH SHa KylluM4a ajoxuaa
(paHHUHT OYJWINM JO3UMJIMTUHU TaH OJIMII Tyalau ro3ara Keau.
IyHUHT y9yH XaMm y30K Huutap MoOalHMAa WKTUMOHUN TCUXOJOTHUS
coxacuja TaJKUKOTIap oaud OopaérraH oiauM €KW H3TaHyBUMHUHT
KUMJIUTUTa Kapal, W3TaHUIUIAPHUHT HaTWXKalapuaa y €ku Oy €HaaInys
— TICUXOJIOTUK €KH COLUMOJIOTMK EHIAIIYBHUHT YCTYBOPJIMIH SKKOJI
Ky3ra TamnuiaHaau. Jlemak, Oy GaHHUHT TYFWIHIIH, Y3 TPEIAMETH
COXACHMHU aHUKJIA0 oJiuiInura cabad OyJraH COIUOJIOTHUS Ba TICUXOJIOTHS
dannapu, ['M. AunapeeBa Tabpudaraiex, aciujia YHUHT “‘OoTa —
oHaJapuaup’’.

YMyMuH XO0J4a, XO3UPTM KYHIA WXKTUMOMW TICUXOJOTUSIHUHT
NpeAMETHHU Kyluaarnia tabpuuiail MyMKUAH: UHCHIUMOUU NCUXOJ10-
U — 00aMIAAPHUHZ HCAMUAMOA XAMKOPIUKOAzU uui aonuamaapu
Hcapaénu oagomuoa yaapoa xocua Oynaouzan macaeeypaap, Qukp-
aap, IbMUK0ONap, 204A1ap, XUc-myuzyaap, KeuuHmaiap, mypau xXyiK-
ameop WaKkiapuHu myuwilynmupuod oepyeuu ¢hau, waxc ea incamuam
y3apo o0oznukiuzuoa cooup 0yaaouzaH NCUXOI02UK XOOUCATAPHU
maxaun Imyeuu wimuil UyHanuwioup. Jlemak, xap Oup IIaXCHUHT
KAMHATAA AW, YHUHT HKTUMOWKA HOpMajlapura puosi KWiraH XoJja
Y3ura VYxmam maxciap OuiaaH YpHaTaauraH Mypakkad y3apo
MyHOca0aT/Iapy Ba yJIapHUHT TabCUPUJIa XOCHJI OyIaauran xoaucaiap-
HUHT TICUXOJIOTHK TaOWaTHMHU Ba KOHYHUSTIAPUHU TYITyHTHPUO OepHII
— WOKTUMOUU TICUXOJIOTUSIHUHT acocuil Bazudacuaup. [y kabu ymymuii
TabpuQuapaaH sHa OUPH - UNCIMUMOULL NCUXONO02US MYPIU UNCTUMOULL
sasusamiapoa pyu Oepaoucan UNICMUMOUL MYJIOKOMHUHE MYPAKKad
WAK 64 MeXaHUuIMAApuHy YpranyBuu (aHaup.

[IlyHr MaMHYHHST OWIAaH YBTHUPO( STHIN KOHM3KH, Y36EKHCTOH
Pecniybnmukacu Ommit maxknucunuHr IX ceccuscupa Pecnybiukamus
[Ipesunentu HMcmom KapuMoB onui TabIMMHU HCIOX KWIHIIAA Ba
MajakaJid KaJapJiapHU Taui€piamiga WKTAMOUNW TICUXOJOTHSHUHT (aH
cudartuga anoxuaa YpHU OOpJIUTrUra >KaMoaTYMIIMK TUKKATUHU KapaTau.
Jlapxakukar, eTyk Kaap Oynuim ydyH maxc HadakaT Y3 HKTHUI0PH,
OWJIMMH Ba CaBHSCHMHU OIIMPHUIIU 3apyp, Oajdku KaMuATIA Typiauda
WKTUMOMN MyHOcalaTiap TU3UMHUIa Tal€p OYIMOFH, WXTUMOUMN



(aonuATHU OOILIKAPUIIIHMHT, OJamJiap OWIaH TypJH »Kamoajapiaa
UIiam, Xoaumiiap (AoJUSITUHA MYBOQUKIAMITUPUINTA OUJl WUIMUM
KOHYHUSATIAp Ba KOMAAJIapHU MyKaMmaJ drajuiaMoFu 3apyp. bomkapys,
MapKEeTUHI Ba MEHEXMEHT, TabJIMM Ba TapOus coxanapuia, alHHUKCa
WHCOH OMWJIM Ba YHU OOIIKAPUIIHUHT MCUXOJOTUK TU3UMUHU OWJIMIIIU
— aMUSIT/AA COFJIOM MHCOHUN MyHOCa0aTIapHU IIAKIUTAHTUPUII OPKAJIA
yHU Kamous tontupuml Wynuavp. LIyHuHr yuyH OyryHru KyHaa
IOpTOOIIMMU3 TabKUJJIaraHUACK, WKTUMOHWM TICUXOJIOTHS Ba yMyMaH
WKTUMOMHN  daonuar OujlaH MIyFyJJIaHyBUM (paHJApPHUHT aCOCHUM
Bazudacu — Oapkamon aBioJ TapOUACHMHM TabMHUHIIOBUM Oapua
MabHaBUH, PyXUid Ba HMHCOHMM MyHOcabaTiap MOXUSTUHHU TaXJIWJ
KWIHIL, YyJIapHU OOIIKAPUIIHUHT 3HT caMmapalid yCyJUIapUHU XaéTra
TaTOMK »TUlAup. by Vypunpa, ailHukca, MKTUMOMN TadakKypHHHT,
SHTM4Ya QyHEKapail Ba MyHOCcaOaTIapHUHT MIAKJUIAHUIIIMHN, WHCOHHUHT
y3ura Ba y3rajapra TabCHUpP STUIIHWUHI MEXAHU3MJIAPWUHU YPraHUII JHT
nom3ap0 MacananapaaHaup. YyHKM MaMJIAKaTUMU3HUHT OWPUHYU
[Ipesunentu Mcaom KapumoB MyCTaKWITMKKA SpUIIUIIT OYcaracumaék,
“pecriyOnukaga  BYXKyAra KeiaraH WKTUMOMH-CHECHIT Ba colMal-
MICUXOJOTUK Ba3UsAT OWU3HU IKyJa TaHIBI/IIHJ'IaHTI/IpMOKI[a”é, ned, Oy
Ba3USATHU OapKapOPJIAIITUPHUIL YIYH WKTUMOUM MCUXOJOTUK OMUILIAP-
HU YpraHuil, TaxJIWJl KWIMII Ba aMaJIUMd 4Yopajiap KypHuIlra
KaMOATUWJIMKHUHT TUKKATUHU TOpTraH 3auiap. Jlekun MuHr agcycku,
y maiTaa WKTUMOHMM micuxojiorus ¢daH cudaTuga Xaaid OPTUMH3IA
pUBOXJIaHMaraH, Oy coxaga (QyHmZamMeHTal Ba aMaluid WIMHH
TaIKUKOTJIAp YTKa3yBYM Mapkasiaap Maxya o5Mac 3au. Dakar
MYCTAKWJUIMKKA SPUIITAaHUMU3AaH KEHMHTMHA MaMJIAKaTUMU3/1a WIM-
(daH TapakKUETH yUyH SpaTHITaH MapT-lapoutiap Oouc Oy ¢daH xam
MIaKJUIaHUI najiacura yrau. VhbkTuMouid mncuxosorust ainoxuaa ¢ad
cudaruna HadakaT OYJIFycH MCHUXOJOTIap Xamjaa nejaroriapra, Oanku
XanK XYKQJIATHHUHT TYpJIH TapMOKJIapyu YYyH MaJlaKald, OJIAU
MabJIyMOTJIM KaJapjap TaWEPIOBYM OJIMK YKyB IOpTIapuaa Xam
VKATUIMOK/IA.

Xy, OyryHrd KyHJa WXKTUMOUW micuxonorus (an cudaruga y3
0axc MaB3yCHHM Ba MPEIMETHHU Kaiich 00beKTIapra KapaTrMokaa?

bupunyuoan, yHUHr acocuil WYHAIMIIM KHYHUK Typyxjap Ba
xKamoasap IMCHUXOJIOTHUSICUHM YpraHullaH uoopataup. Xap Oup maxc
XaMulla MabJIyM WKTUMOUN TypyXJiap Aoupacuja (HaoausT KypcaTaau.
by yHUHr owracu, MexHAT KaMoOacHu, Kyda-KyWJaru HOpPACMHUU

6 Kapumos, 1. A. V36eKiCTOH MyCTaKMILIMKKA SpHIIKII ocToHacua.-T.: “Y36ekucron”, 2011.- 52 6.
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rypyxJara JaycTjiapd JaBpacH, VKyB jkamMoacu, CHUH{, ayauTopus,
OolKapyB Myaccacaliapy Ba Xokazo. [IIaXCHMHT sKKa Ba TypJH
rypyxJjap Joupacujia y3uHU TYTHUILH, XYJIK-aTBOPU, MABKEH, YHTa y3Ura
XOC TYpyXui TabcuUpiap, TYpyxJard Iaxciapapo MOCIHUK, JIUJEPIIUK,
IypyXui Ta3iuKKa OepUTyBUAHIIMK KaOW KaTOp XOJucaliap aciuja yiia
TypyXJapHu OOIIKApHII, COFJIOM y3apo MyHocabatrjap IapOUTHHHU
gpaTuil — Oy ojamMJjapHU camMapaiu Yy3apo MYJIOKOTra YpraTUIIHUHT
3apypudaTUanp. bomKapyB nmcuMxoJ0rusiCd MKTUMOUN TICUXOJIOTHUSIIAH
axpanud YWKKaH TaTOMKUM coxa OYynmO, y XO3Mpru KyHJa  Xajk
XY)KUIUTUHUHT TYpJIM TapMOKJIapuja WHCOHJIAp (PaoiMsTUHM OOIIKa-
puinl OunaH OOFIUK OYiIraH MyaMMOJIApHH, TYPYXUM Xamjaa TypyxJia-
papo MYJIOKOTHHM caMapajiy TalllKWJI 3THUII Ba OMpraaukaard GaoJusiTHU
TaKOMUJUIAIITHPHUII MEXaHU3MIIAPUHU YpraHaiu.

Uxkunuuoan, MaXCHUHT WKTUMOUN-TICUXOJIOTHK Ku€édacu Macaiia-
cu xaM OyryHr'm KyHJard YVy3rapuiuiap Ba MabHaBUM KUXaTAaH
MOKJIAHUIIT JaBpujia yTa MyXUM COXaaup. 3€po, Xap Oup MIaXCHHUHT
xKamuataa pyu Oepa€tran TyO WHCIOXOTiapra MyHocabaTv, yJapHU
UJIPOK KWJIMII Ba aHIJAIl Japakac, y3-Y3ura HucOaTaH MyHocabaTH-
HUHT TaOMaTH, XyJKHIard WKTUMOWWA MOTHUBIIAp Ba WyHamuuuiap Karrta
axamusTra srajup. AMHUKca, OOJaHUHT BOSITA €TUIIHN KapaHUa YHUHT
VOKTUMOUMIIAITYBH, SIbHU WXKTUMOMM MyHOcalaTjiap MyXuUTUTra KUpHUO
OOpHIlIH, WKTUMOUN TabCUPJApPHU OHTUra CUHTJIUPHUIIUA Ba y €KU Oy
TypJard XyJK aHjo3ajapyuHu MycTaxkamiail, MadkypaBuil TyHEKapa-
IIMHUHT  [MAKJUIAHUIIA  SKapaCHJIApUHUHT  TICUXOJIOTMK TaOWaTUHU
TEKIIUPUII OApKaMOJI IIAXCHU BOSITa €TKA3UII JACTYPUHU SIpaTUIl YUyH
3apyp. Jlekun xap Oup mraxcrma Oy »kapa€H y3ura Xoc Tap3ga pyu
oepuru cadabiy, IKTUMOWN TICUXOJIOTHSIa YHUHT XKTUMOUN TUILIApH
dapkiaaHaau Ba Xap Oup MypabOuil €ku TapOWsSud yJIapHU OWIMIIN
aMaJIni axaMusIT KacO dTaau.

Yuunuuoan, xamusatT Mukécuma py€ OepaauraH OMMaBHM Xoaucasap
XaM M)KTUMOUM TICHUXOJIOTHSI YYyH TaTOMKUM axamustra sra. UyHku
aloxyja Iaxc TapOusicuga OMMAaBUU XOJWCAJApPHUHT, KaTTa TypyX-
JAPHUHT TAbCUPUHU MHKOP ATHUII — Macajara oup €xjgamMa EHIaluiira
O0apobapaup. MacanaH, maxc y4yH y MaHcyO OyiaraH MHILIAT, dJ1aT €KU
XQJIKHUHT PyXHMSATH, YHUHT OHTHIArd acpjiap JAaBOMHUJA CakjJIaHUO
Kena€TraH aHbaHajlap, pacM-pycymiiap, akuganap, yaymiap, (haoaust
CTEepEOTHUIIapK KaOujap y3 MyailsiH TabCHUp Kydura sra. MHUIaTHUHT
pyXH WIK OonanukAa€K IIaxC OHTUTa y Y3JallTHpraH MUWJUTMH THII
opKanu, oujia MmyxuTtuaa makmiaHanu. [y kabu Ba Oolika oMMaBU
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